PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO PARA PESSOAS
COM DEFICIENCIA: realidade ou apenas esperanga?
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RESUMO: Uma das dificuldades atuais do sistema regular de ensino € a oferta
de um curriculo que atenda as demandas de educandos com disturbios de
aprendizagem ou transtornos de desenvolvimento, entre eles o Transtorno do
Espectro Autista, e suas comorbidades. Estratégias pedagogicas que
promovam um processo individualizado de ensino e aprendizagem, como o
Plano Educacional Individualizado, ainda sdo um desafio e sdo tidas por
educadores como uma realidade distante a ser alcangada.
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1 INTRODUCAO

As legislagdes voltadas para a educagdo inclusiva ndo sdo
novidade no cenario nacional. Desde a Constitui¢do Federal de 1988, a
educacdo ¢ definida como um direito de todos, o que, portanto,
envolveria pessoas sem e com deficiéncia, além de mencionar a
obrigatoriedade de o Estado oferecer o Atendimento Educacional
Especializado (AEE), conforme dispde o art. 208:

Art. 208. [...]

IIT — atendimento educacional especializado as pessoas
com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento ¢
altas habilidades ou superdotagfio, preferencialmente na
rede regular de ensino, em todas as faixas etarias e niveis
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de ensino, em condigdes ¢ hordrios adequados as
necessidades do aluno.

Em 1996, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagio Nacional (LDB)
conceituou a educacgio especial (art. 58, caput), determinou a presenga do
apoio especializado nas escolas regulares e oportunizou a criagdo de
atendimento educacional em “classes, escolas ou servigos especializados,
sempre que, em func¢do das condi¢des especificas dos alunos, ndo for
possivel a sua integragdo nas classes comuns de ensino regular” (art. 58, §
2°), desde a educag@o infantil e estendendo-se ao longo da vida.

Outro marco importante ocorreu em 2001, quando o Conselho
Nacional de Educacdo instituiu as diretrizes nacionais para a educagio
especial e as diretrizes curriculares nacionais para a formagdo de
professores da educagdo basica em nivel superior. Em 2002, a Lei n°
10.436 reconheceu a Lingua Brasileira de Sinais como meio de
comunicagio e expressdo e, ainda, a Portaria n° 2.678 do MEC aprovou
a grafia Braille para a lingua portuguesa.

Mas foi a Lei n® 13.146/2015, ou Lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia (LBI), “destinada a assegurar € a promover, em
condi¢cdes de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades
fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusdo social
e cidadania”, que causou um impacto notavel no cenario educacional.

No art. 98 da LBI, alterou-se a Lei n° 7.853/1989, e passaram a
ser crime diversas condutas relacionadas ao afastamento dos estudantes
em razdo da deficiéncia. Nos termos da nova redacgdo da Lei:

Art. 8° Constitui crime punivel com reclusdo de 2 (dois)
a 5 (cinco) anos ¢ multa: (Redagdo dada pela Lei n°
13.146, de 2015) (Vigéncia)

I - recusar, cobrar valores adicionais, suspender,
procrastinar, cancelar ou fazer cessar inscri¢do de aluno
em estabelecimento de ensino de qualquer curso ou grau,
publico ou privado, em razio de sua deficiéncia;
(Redacdo dada pela Lei n° 13.146, de 2015).
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Apesar de legislacdes anteriores ja afirmarem a importancia da
educacgdo especial, somente quando tornou-se obrigatorio o recebimento
de pessoas com deficiéncia nos estabelecimentos de ensino regular, com
a LBI em 2015, ocorreu um aumento significativo de matriculas de
alunos com os mais diversos distarbios e transtornos de
desenvolvimento, como pode ser observado no Grafico 1 E possivel
perceber, também, um aumento na elaboracéo de a¢des adaptativas, tanto
curriculares quanto arquitetdnicas, voltadas para o atendimento das
necessidades individuais dos educandos de todos os niveis educacionais
e de todas as deficiéncias.

Grafico 1. Aumento do nimero de pessoas com deficiéncia no ensino regular
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Fonte: Elaboracdo propria, 2020. Dados divulgados pelo Ministério da Educacéo.

A abertura da escola para as pessoas com deficiéncia representou,
assim, uma provocagdo para todos os atores escolares, ja que exigiu a
criagdo de estratégias que contemplassem as individualidades de cada
estudante. Pensar a inclusdo nesse novo cenario é complexo, mas
necessario. Magalhédes etal. (2018, p. 109) entendem que
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[..] o aluno com deficiéncia ¢ capaz de realizar diversas
atividades mesmo com seu comprometimento organico que
nio ¢ o fator limitador de seu desenvolvimento, pois na medida
em que ha interagiio com 0 meio social ocorre a aprendizagem
e desenvolvimento. MAGALHAES et al. 2018. p. 109).

Portanto, a LBI de 2015 proporcionou um novo espago para a
inclusdo e a permanéncia do publico da educagdo especial no contexto
escolar. Porém, ¢ importante salientar que esse momento € um primeiro
passo, porque a pessoa com deficiéncia deve participar ativamente de seu
processo de inclusdo. Afinal, conforme Vigotsky apud Coelho e Pisoni
(2012, p. 148) afirma

[...] a crianga inicia seu aprendizado muito antes de chegar
a escola, mas o aprendizado escolar vai introduzir
clementos mnovos no secu desenvolvimento. A
aprendizagem ¢ um processo contimuo ¢ a educagdo ¢
caracterizada por saltos qualitativos de um nivel de
aprendizagem a outro, dai a importincia das relagdes
sociais. (COELHO; PISONI, 2012, p. 148).

A pessoa com deficiéncia ndo pode ser considerada uma folha
de papel em branco, cujo conhecimento e aprendizagem dependem
unicamente da escola, uma vez que os contextos individuais produzem
outros conhecimentos e desenvolvimentos particulares. Dessa forma, o
papel da escola ¢ ser um facilitador de novo conhecimento, este
associado ao pensamento cientifico, um meio que oportuniza “saltos
qualitativos”, como afirma Vigotsky, e o desenvolvimento de redes de
apoio importantes para o desenvolvimento emocional e social do sujeito.

A escola precisa considerar que, ao proporcionar a participagao
efetiva do estudante, estd permitindo uma constru¢do mais solida de
significados em relagdo ao processo educativo tradicional e, ainda,
proporcionando ao aluno a sensacdo de estimulo e valorizagdo.
Conforme afirma Luria apud Freitas (2006):
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O processo de construgdo do conhecimento evoca que as
sensagOes devem integrar-se em esquemas de agdo, o que
requer a participagdo da percepcio e a estruturacio das
representagdes mentais. Desse modo, o homem tem a
capacidade de agir sobre o mundo, acomodar-se a ele,
diferenciar-se qualitativamente, ¢ nio apenas capta-lo
passivamente. As sensagdes encontram-se na base do
processo de construgio do conhecimento, ¢ sdo conduzidas
centripetamente ao cérebro. (LURIA, 1980).

Porém, para que o estudante participe, ele precisa sentir-se
envolvido com o contexto escolar, precisa ser levado pelos estimulos
recebidos no interior da escola a acreditar no proprio potencial. Nesse
sentido, Lemes (2020) observa:

Porém, h um aspecto importante que as vezes esquecemos
de considerar. Ainda que eu saiba que meus alunos podem
aprender, ¢ fundamental que eles também saibam ¢ acreditem
nisso. Caso contrdrio, cria-se uma barreira que pode
prejudicar o processo de ensino-aprendizagem. Em sala de
aula ¢ algo que fica claro: se o(a) aluno(a) nio se sente
competente, ¢ muito dificil mobiliza-lo(a). (LEMES, 2020).

Essa perspectiva vai de encontro a ideia constante na analise de
Dias (2017), no sentido de que a humanidade construiu, ao longo da
historia, a crenga de que a pessoa com deficiéncia seria “incapaz de
desenvolver-se satisfatoriamente por possuir caracteristicas que a
impede de participar do processo de aprendizagem com a mesma
eficiéncia de um aluno ‘regular’”.

Nota-se que essa crenga € passada, intencionalmente ou ndo, para
todos os segmentos da sociedade, inclusive para a propria pessoa com
deficiéncia, causando comiseragdo na sociedade e vitimiza¢do dos
deficientes, ao invés de projetar a inclusdo e a aceitagdo de todos, tendo
claro, ainda, que existem muitas deficiéncias cujas limitagdes sdo parciais.

Outro fator impeditivo, este construido pela escola, € a énfase dada
ao conteudo e ndo a aprendizagem. Segundo Dias (2017), “os professores
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do ensino regular temem ndo conseguir desenvolver um trabalho satisfatorio
com o aluno com deficiéncia dentro dos parametros estabelecidos pelo
sistema educacional desenvolvido para o aluno regular”.

Esse posicionamento da escola limita o professor e acaba
dificultando a criagdo de um modelo integrado e inclusivo de
aprendizagem ou até mesmo de processos de interacdo com as diferentes
configuracdes de ser humano. E possivel inferir que falta a escola e/ou
ao professor intencionalidade na agdo didatica para conduzir os alunos a
um aprendizado verdadeiro, ou seja, aplicavel as situagdes da vida com
todas as possiveis suas manifestacdes.

A permanéncia das pessoas com deficiéncia na escola sem a sua
participagdo efetiva e sem a inclusdo real impede que o ultimo passo no
processo de constru¢do do conhecimento seja dado: o da aprendizagem. O
desejo de aprender do estudante ¢ peca fundamental nesse processo e € um
dos principais papéis da escola a fungio de despertar o interesse do aluno.

Quando uma pessoa com deficiéncia esta no ambiente escolar,
o objetivo principal (aprendizagem) ndo pode ser confundido com a
oportunidade de socializagdo que ocorre na escola. Esta ¢ importante,
mas também devem ser considerados os outros aspectos da vida da
pessoa com deficiéncia, até porque ha a mesma oportunidade de fala
ocorre também em outros ambientes de confraternizagdo e recreativos
(amigos, familia, clubes, grupos de apoio, entre outros). No ambiente
educacional, o que se busca, inclusive as pessoas com deficiéncia, ¢
principalmente o conhecimento cientifico, o estudo, a instrugao.

A problematizagdo esta centrada, entdo, em: como possibilitar
um ensino que permita que todos aprendam?

O caminho esta em construir a consciéncia de que a inclusio €
um processo de coletivizagdo e que, antes, precisa estar vinculado aos
potenciais individuais, por isso a proposta de Plano Educacional
Individualizado (PEI). E nisso esta o maior desafio, pois, como afirma
Siqueira et al. apud Fontana et al. (2012, p. 121):
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O PEI ¢ um plano de ag¢do que individualiza ¢ personaliza
o ensino para um determinado sujeito, com metas
académicas ¢ objetivos de acordo com as suas
necessidades ¢ singularidades, com vistas a favorecer o
processo de ensino ¢ aprendizagem do aluno. (FONTANA
etal., 2012, p. 121).

Frise-se que, sob esse prisma, deve estar expresso que o PEI ndo
¢ um modelo universalizavel, ou seja, ele ndo pode representar um
programa padrdo. Nao € porque esse plano deu certo para um autista, por
exemplo, que produzira o mesmo efeito para outra pessoa dentro do
espectro. O PEI precisa ser formulado especificamente para o Jodo, para
a Clara, para a Ana e, principalmente, deve levar em consideracido que
as diferengas individuais ndo sdo dificuldades, mas, e principalmente,
sdo as potencialidades de cada um.

Ver as pessoas além de seu diagndstico, perceber e valorizar
seus padrdes de aprendizagem, reconhecer suas qualidades; esses sdo os
alicerces de um ensino personalizado e que podem embasar o
estabelecimento de metas individuais e objetivos, além de oportunizar a
flexibilizagdo do curriculo.

2 PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO E BNCC

Na Conferéncia Nacional de Educagdo (CONAE), realizada em
2010, debateu-se acerca da necessidade de uma base nacional comum
curricular como parte do Plano Nacional de Educa¢do (PNE). Entretanto,
apenas quatro anos depois, em 2014, quando ocorreu a 2* CONAE, foi
elaborado o documento referéncia para a implementagdo do plano de
mobilizagdo, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

No periodo de 2015 a 2018 foram realizadas audiéncias
publicas e seminarios estaduais, com varios atores educacionais, para
debater pontos importantes da BNCC, oficialmente publicada em 14 de
dezembro de 2018. O documento, de carater normativo, reconhece que
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[...] a Educacdo Basica deve visar a formacdo ¢ ao
desenvolvimento humano global, o que implica compreender
a complexidade ¢ a nfo linearidade desse desenvolvimento,
rompendo com visGes reducionistas que privilegiam ou a
dimensdo intelectual (cognitiva) ou a dimensio afetiva.
Significa, ainda, assumir uma visio plural, singular ¢ integral
da crianga, do adolescente, do jovem ¢ do adulto —
considerando-os como sujeitos de aprendizagem - ¢
promover uma educagdo voltada ao seu acolhimento,
reconhecimento ¢ desenvolvimento pleno, nas suas
singularidades e diversidades. Além disso, a escola, como
espaco de aprendizagem ¢ de democracia inclusiva, deve se
fortalecer na pratica coercitiva de nfo discriminagio, nio
preconceito ¢ respeito as diferencgas ¢ diversidades.

Dessa maneira, infere-se que a BNCC privilegia o Plano
Educacional Individualizado (PEI), uma vez que orienta no sentido de
visar a pessoa, ou seja, de colocar o educando como um sujeito de
aprendizagem e promover o ensino voltado as suas singularidades e
diversidades. A educagdo inclusiva deve compromissar-se com a
formagdo e o desenvolvimento global do individuo em todas as suas
dimensdes, e isso deve ser considerado na organizagdo do curriculo nas
diversas modalidades de ensino.

Ao enxergar o individuo deficiente a partir de suas potencialidades,
o processo de ensino-aprendizagem passa a estimular os sujeitos a
desenvolverem-se, pois lhes permite ver o curriculo ndo como um limitador,
mas a partir de uma perspectiva que compele, desperta e encoraja o seu
desenvolvimento. Esse ndo € um processo simples, ha outros limitadores
ditados parte pela escola e parte pela sociedade. Um de seus gargalos esta na
falta de abertura para didlogo entre os diversos atores (médicos, psicdlogos,
professores) que compartilham, colaboram e se responsabilizam por esses
estudantes, o que ocasiona, muitas vezes, que cada profissional siga uma linha
de raciocinio propria, formulando planejamentos por vezes incompletos,
carentes de continuidade em outros aspectos.

O planejamento de uma ag@o inclusiva de pessoas com
deficiéncia ndo pode se dar isoladamente no interior de uma Unica area
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da ciéncia, mas deve haver uma integracdo multifacetada - representada
em forma de tripé na Figura 1 - e que considere as particularidades
identificadas no individuo que se pretenda incluir. Portanto, pode-se
dizer que o foco na pessoa com deficiéncia a ser incluida exige a
coparticipacdo igualitaria de todas as areas envolvidas.

Figura 1. Tripé da Inclusdo

Fonte: Elaboracéo propria, 2020.

O processo de escutar e ouvir inicialmente todos esses atores,
inclusive a pessoa com deficiéncia, determinara o modelo a ser seguido, que
pode levar em consideracdo tanto os contetdos escolares, quanto o
desenvolvimento profissional (como o ensino técnico ou tecnoldgico) ou as
demandas do ciclo de vida do individuo. E importante destacar que, em todos
0S €asos, urge o estabelecimento de metas de curto, médio e longo prazo.

De qualquer modo, a proposta do PEI pode ser traduzida
como a forma de se produzir documentag&o ou registro com
a finalidade de promover e garantir, como um contrato, a
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aprendizagem de estudantes PAEE (pessoas com deficiéncia,
transtorno global do desenvolvimento ¢ altas habilidades /
superdotagio) por meio da agdo compartilhada pelas pessoas
responsaveis ou que deverdo trabalhar com esses estudantes.
(Valadao ¢ Mendes, 2018, p. 5).

Além disso, o resultado inicial deve ser reavaliado
periodicamente e servir para permanéncia ou redirecionamento dos
objetivos e metas estipulados anteriormente.

Caso o modelo escolhido tenha sido o de conteudos escolares,
levando em consideragdo as caracteristicas individuais, deve-se avaliar
qual conteudo curricular serd o foco, tendo em conta as habilidades
estabelecidas pela BNCC (2018) e trabalhando, por exemplo, as
seguintes questodes:

a) O que ¢é primordial ser ensinado?
b) Essa € uma area de interesse do estudante?
¢) Esse conteudo vai proporcionar o desenvolvimento desse educando?

Esses e outros questionamentos devem ser levados a todos os
atores envolvidos para que as melhores escolhas sejam feitas, a fim de
manter o foco nas particularidades do estudante a ser incluido e
desenvolver a0 maximo o seu potencial.

No caso do modelo de desenvolvimento profissional, as
questdes propostas tém outra direcao:

a) Que profissdes sdo originadas do curso escolhido e, portanto, quais as
possibilidades de saidas intermediarias que permitiriam que esse
estudante ndo perdesse a oportunidade de uma certificagdo?

b) Que habilidades e competéncias minimas sdo exigidas para a
execucdo dessa profissdo?

¢) Que formagdo humana nao pode faltar para esse profissional?
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Essas e outras perguntas devem direcionar os atores educacionais
para proporcionar um verdadeiro desenvolvimento profissional.

Quanto as demandas do ciclo de vida dos individuos, primeiro deve
ser considerado que elas permeiam todos os processos e precisam ser
observadas em cada momento da inclusdo. Por isso, precisam ser observadas
antes da defini¢do de qualquer modelo, as questdes se referem a:

a) Quais sdo as demandas da vida cotidiana que essa pessoa tem?
b) Qual seu grau de autonomia?
¢) Quais suas necessidades e aspiragdes?

O processo de escolarizagdo inclusivo carece de um
planejamento cuidadoso de todo o trajeto educacional da pessoa com
deficiéncia, pois os requisitos legais ja estdo formalizados. Rogers apud
Dias pressupde que

[...] apessoa ¢é capaz de promover seu proprio crescimento,
ela tem a tendéncia a desenvolver-se, autodirigir-se,
reajustar-se. Portanto, quando o professor, enquanto
facilitador da aprendizagem, toma uma atitude centrada no
aluno, ird satisfazer em cada aluno a necessidade de
compreensio e consideracfo.

Entretanto, também ¢ necessario que outros questionamentos,
de nivel geral, sejam feitos, como:

a) Todas as pessoas com deficiéncia necessitam de flexibilizagdo curricular?

Responder sim ou ndo € um ato de responsabilidade e de muita
analise pelo grupo de profissionais envolvidos na inclusdo, por ser uma
resposta que so € valida para um individuo porque a avaliagdo inicial de
necessidades e potencialidades pode variar com o tempo e diante de
ocorréncias imprevisiveis. Por isso, essa resposta precisa ser fruto de
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consenso e unido entre todos os atores educacionais. Somente assim sera
possivel vislumbrar o melhor caminho a ser tomado, respeitando a
necessidade de aprendizagem de cada estudante.

3 CONCLUSAO

O Brasil possui algumas legisla¢des que protegem o direito das
pessoas com deficiéncia a educagdo, tanto no que se refere a sua
permanéncia quanto com relag@o a sua aprendizagem.

A permanéncia ja € uma realidade, mas a real aprendizagem
ainda esta distante de acontecer. O que se percebe sdo alunos
desmotivados e professores que ndo sabem como realizar a inclusdo e
proporcionar o ensino-aprendizagem.

O Plano Educacional Individualizado (PEI) € um caminho que deve
ser trilhado, mas ele ainda ndo € uma realidade no sistema de ensino brasileiro.
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